19:15-20:15h Mesa 360° en el abordaje

delalc Il JORNADAS DE
Soio e Cortoese Hoprol ane e ilnos. CON L colaboracion de: ACTUALIZACION
Diagnéstico y tratamiento de la amiloidosis cardiaca. E N I N S U FIC I E N CIA

Dra. Silvia Crespo Aznarez. O
Servicio de Medicina Interna. HCU Lozano Blesa % CARDIACA
Manejo de comorbilidades en paciente con ERC: HiperK,

metabolismo fosfo-célcico y anemia Nnovo nordiSk® A MEBICINE COMPANY Un sindrome que llega leJjos
Dra Melisa Guzman Vasquez.
Servicio de Nefrologia. HCU Lozano Blesa B
La consulta de miocardiopatias hereditarias. 3Cuéndo debo T A
mandar a un paciente? LSTEVE BAYER
Dr Pablo Revilla Marti. Advancing health together E
Servicio de Cardiologia. HCU Lozano Blesa R

20:15-20:30h Cierre de las jornadas. CSL AstraZeneca

Dra Marta Sdnchez Marteles.
Servicio de Medicina Interna. HCU Lozano Blesa.

Servicio de Medicina Interna. HCU Lozano Blesa

Dr. Jorge Rubio Gracia. N\ Boehri nger
Il

Ingelheim

Grupo de Investigacién en Insuficiencia Cardiaca IIS Aragén

Actividad acreditada con 0,5 cﬁ.: ity
créditos por la Comisién de  [22 1 Protesones -

FormcllcitsSn Continuac;: de las ‘:- B 2 ] 22 OCTUBRE 2026

Profesiones Sanitarias de Aragén

SALON “ANTONIO MILLASTRE”

HOSPITAL UNIVERSITARIO

NOTA IMPORTANTE: El Comité Organizador no se hace responsable LOZANO BLESA
de la cancelacién de las Jornadas causada por huelga, desorden
publico, acciones de guerra, terrorismo, incendios, condiciones
climatolégicas, pandemias y causas de fuerza mayor ni de cualquier
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MIERCOLES 21 DE OCTUBRE 2026

17:00 - 17:15h Sesién inaugural

Directiva/Gerencia del Sector lll. (Pendiente de confirmacién)
Dra. Adela Marin Ballvé.
Servicio de Medicina Interna. HCU Lozano Blesa.
Dr José Ramén Ruiz Arroyo.
Servicio de Cardiologia. HCU Lozano Blesa.
Dra Marta Sdnchez Marteles.
Servicio de Medicina Interna. HCU Lozano Blesa.

17:15-18:15h Valoracién de la congestiéon
en IC. Presente y futuro.

Moderadora: Dra. Claudia Josa Laorden.
Servicio de Medicina Interna Hospital Universitario Quirénsalud

Valoracién multimodal de la Congestién. ;Qué dicen las guias?
Dra. Amelia Campos Sdenz de Santamaria.
Servicio de Medicina Interna. HCU Lozano Blesa

5Qué papel tiene el empleo de la bioimpedanciometria en el
manejo de la congestién?
Dra. Laura Karla Esterellas Sénchez.
Servicio de Medicina Interna. HCU Lozano Blesa

Nuevos biomarcadores para el fenotipado de la congestién
Ignacio Giménez Lépez. Instituto Aragonés de Ciencias de la
Salud. Universidad de Zaragoza.

18:15 - 19:45h
Mesa de debate: Asistencia multidisciplinar
de la IC en Aragén: ;qué tenemos, hacia
dénde vamos y qué nos falta?

Moderadora: Dra Marta Sdnchez Marteles.
Servicio de Medicina Interna. HCU Lozano Blesa.

Dr. Javier Escota Villanueva.

Servicio de Cardiologia. HCU Lozano Blesa.
Dra Beatriz Amores Arriaga.
Servicio de Urgencias. HCU Lozano Blesa.
Dr. Ignacio Gonzdlez Lillo.

C.S. Zolfonada-Picarral. Atencién Primaria sector I.
Dra. Ménica Odriozola Grijalba.
Servicio de Medicina Interna. HUMS.
Dra. Ana Portolés Ocampo.

Servicio de Cardiologia. HUMS
D Raquel Rodriguez Embid.
Enfermera UIC. HCU Lozano Blesa.

JUEVES 22 DE OCTUBRE 2026

16:30-17:45h Nuevas terapias en FEVI
preservada

Moderador: Dr. Pablo Sénchez-Rubio Lezcano

Servicio de Medicina Interna. Hospital San Jorge de Huesca.

Finerenona, 3Un nuevo paso en la IC con FEVI preservada?
Dra Vanesa Garcés Horna. Servicio de Medicina Interna. HCU

Lozano Blesa.

Inhibidores de la aldosterona sintasa. 3Una nueva diana
terapéutica en IC FEVI preservada?
Dr Jorge Rubio Gracia. Servicio de Medicina Interna. HCU
Lozano Blesa.

Manejo de la HTA refractaria con Baxdostrat.
Dr Jose Luis Cabrerizo Garcia. Servicio de Medicina Interna.
HCU Lozano Blesa.

Nuevos Fdrmacos en el tratamiento de la obesidad
Dr Jose Antonio Gimeno Orna. Servicio de Endocrinologia.
HCU Lozano Blesa.

17:45-18:45h Mesa de actualizacién en IC

Moderador: Jorge Rubio Gracia. Servicio Medicina Interna.
HCU Lozano Blesa

Hora de probar el suero salino hiperténico. Ensayo HIPER-IC.
Dr Jose Luis Morales Rull.
Servicio de Medicina Interna. Hospital Arnau de Villanova.

Fenotipado de la Hipertensién pulmonar en pacientes

comérbidos.

Dr. Manuel Crespo Avellana.
Servicio de Medicina Interna. HCU Lozano Blesa.

La inflamacién. Una nueva diana terapéutica por llegar
Dra. Esther Montero Herndndez.
Servicio de Medicina Interna. Hospital de Puerta de Hierro.

18:45-19:15h
Pausa café
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