
Objetivos
El propósito principal de estas jornadas es actualización sobre el VIH, informar acerca de la detección temprana,
avances y estrategias en PrEP, problemas emergentes en VIH: chemsex, salud mental, soledad, discriminación,
estigma, impulsar el bienestar hacia un envejecimiento saludable y fomentar la comunicación entre profesionales
de diferentes campos para mejorar la atención a los afectados.
Contenidos
Sesiones de conferencias y talleres prácticos con ponentes locales y nacionales expertos en la materia:
- DETECCIÓN TEMPRANA EN URGENCIAS Y ATENCIÓN PRIMARIA:

• Diagnóstico precoz y estrategias de identificación en Urgencias
• Experiencias y casos en Identificación y Detección Temprana en Atención Primaria

- PROBLEMAS EMERGENTES EN VIH:
• Salud mental, soledad, discriminación y Estigma en Pacientes VIH
• Fomentando el Bienestar: Hacia un envejecimiento saludable

- AVANCES Y DESAFÍOS EN LA PREVENCIÓN DEL VIH/CHEMSEX
ABORDAJE DE LAS ITS – 1ER CONTACTO Y APROXIMACIÓN PRÁCTICA. PREP:

• Taller práctico: Abordaje de las ITS
• PrEP: Avances y Estrategias
• Perspectivas Futuras en Chemsex
• Preguntas al experto

Dirigido a:
- Profesionales de la Salud: médicos, psicólogos, enfermeros, Investigadores y profesionales de ONG`S dedicados

a la defensa de los derechos de las personas con VIH.
Organizan:
Grupos de Investigación Clínica de las Unidades Infecciosas del Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, Hospital
Universitario Miguel Servet de Zaragoza y Hospital Reina Sofía de Tudela. 
Instituto de Investigación Sanitaria de Aragón (IIS Aragón)

Coordinadoras:
- Dra. María José Crusells (H.C.U. Lozano Blesa, Zaragoza)
- Dra. Desiré Gil (H.U. Miguel Servet, Zaragoza)
- Dra. Isabel Sanjoaquín (H.C.U. Lozano Blesa, Zaragoza)
- Dra. Teresa Rubio ( Hospital Reina Sofía, Tudela)

Lugar: Paraninfo de la Universidad de Zaragoza

Fecha: 8 y 9 de Marzo de 2024

Paraninfo de la Universidad de Zaragoza, 8 y 9 de marzo de 2024
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Inscripción:
Inscripción GRATUITA. Se aceptarán 50 solicitudes
por orden de inscripción, el plazo de inscripción
cierra el 23 de febrero de 2024. La emisión del
certificado requerirá un 80% de asistencia.
Link para inscribirse a la Jornada:
https://forms.gle/vSh3AjTL9JENYS4N7
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PROGRAMA
8 DE MARZO DE 2024: VIERNES - SESIONES DE CONFERENCIAS

• 17:00- 17:15: - Registro y entrega de documentación
- Inauguración de la Reunión (Dra. Crusells, Dra. Gil, Dra. Rubio y Dra. Sanjoaquín)

17:15 - 19:15 DETECCIÓN TEMPRANA EN URGENCIAS Y ATENCIÓN PRIMARIA

Moderadora: María José Crusells (H.C.U. Lozano Blesa, Zaragoza)

• Diagnóstico precoz y estrategias de identificación en 

Urgencias Ponente: Dra. Patricia Trenc (H.U. Miguel Servet.

Zaragoza)

Discusión

• Experiencias y casos en Identificación y Detección Temprana en Atención

Primaria Ponente: Dra. Mª Dolores Marín (Centro de Salud Arrabal,

Zaragoza)

               Discusión

•

• 19:15 - 19:30 COFFEE BREAK

• 19:30 - 21:30 - PROBLEMAS EMERGENTES EN VIH

Moderadora: Desiré Gil (Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza)

19:30 – 20:30 • Salud mental, soledad, discriminación y Estigma en Pacientes VIH

Ponente: Dra. Estrella Melús (Hospital Universitario San Pedro, Logroño) 

Discusión

20:30 – 21:30 • Fomentando el Bienestar: Hacia un envejecimiento saludable

Ponente: Dr. Jorge Corrales Cardenal (Hospital Provincial, Zaragoza) 

Discusión

21:30: CENA DE BIENVENIDA•
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PROGRAMA
9 DE MARZO DE 2024: SÁBADO - SESIONES DE CONFERENCIAS

• 09:00 - 09:15 REGISTRO Y PRESENTACIÓN

• 9:15 – 14:00 – AVANCES Y DESAFÍOS EN LA PREVENCIÓN DEL VIH/CHEMSEX

• 9:15 – 12:00 ABORDAJE DE LAS ITS – 1ER CONTACTO Y APROXIMACIÓN PRÁCTICA. PrEP

Moderadora: Isabel Sanjoaquín (Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza)

9:15 – 10:45 • Taller práctico: Abordaje de las ITS -PrEP

Ponente: Dra. Teresa Rubio (Hospital Reina Sofía, Tudela) 

10:45 – 11:30 • ITS: Avances y Estrategias

Ponente: Dr. Ignacio Rivera (Hospital de Barbastro) Discusión

11:30 – 12:00• Kahoot

• 12:00 - 12:30: COFFEE BREAK

• 12:30 – 13:45 – CHEMSEX

Moderadora: Teresa Rubio (Hospital Reina Sofía, Tudela)

12:30 – 13:15 • Perspectivas Futuras en Chemsex

Ponente: Jorge Néstor García (Hospital Val d’Hebron, Barcelona) 

Discusión

• PREGUNTAS AL EXPERTO: ¿Qué no te has atrevido a preguntar? 

Ponentes responden

13:15 – 13:45

• 13:45 – 14:00: Cuestionarios de evaluación
• 14:00 : Clausura de la Jornada

• COMIDA
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