Formacion en alimentacion y crecimiento del
lactante para personal sanitaros en formacion
e investigadores asociados al Proyecto Giraffe

Abril y mayo de 2022
Martes y miércoles 13-15 h. HCU Lozano Blesa
Imparte: Gerardo Rodriguez Martinez
Total: 25 horas

Objetivos:

- Conocer los fundamentos de la alimentacion del lactante y durante la primera infancia

- Aprender a valorar el crecimiento y el estado nutricional del lactante y durante la primera
infancia - Saber identificar lo fisiolégico y las alteraciones comunes digestivas y nutricionales del
lactante

- Adquirir competencia en el manejo de las alteraciones digestivas y nutricionales del lactante

- Integrar todos los contenidos formativos de la actividad en el desarrollo metodolégico de los
proyectos de investigacion del grupo GIIS037

Dirigido a:

Personal sanitario en formacion (MIR y EIR de Pediatria), facultativos, personal de enfermeria,
investigadores y contratados vinculados directa o indirectamente con el proyecto Giraffe o con
cualquier otro proyecto relacionado con la alimentacion del lactante del Grupo GIlIS037.

Organizan:
Grupo de Investigacion Grupo GIISO37. Instituto de Investigacion Sanitaria Aragén (IIS Aragén)

Coordinacion:
Gerardo Rodriguez Martinez

Inscripcion:

A través de correo electrénico a gerard@unizar.es

Los solicitantes deben pertenecer al Grupo 1IS037 del IIS Aragon o tener relacién directa o indirecta
con los proyectos del grupo

Plazas limitadas. Se confirmara admisién por mail antes del comienzo.

Para la emisién del certificado se requerira una asistencia minima del 80%.
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PROGRAMA

* Nutricioén, crecimiento y desarrollo (12 y 13 abril)

« Exploracién estado nutricional y crecimiento (19 y 20 abril)
« Lactancia materna (26 y 27 de abril)

« Foérmula de inicio y de continuaciéon (3 y 4 de mayo)

« Alimentaciéon complementaria (10 y 11 de mayo)

« Foérmulas especiales (17 y 18 de mayo)

« Trastornos digestivos frecuentes (24 y 25 de mayo)
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