
Objetivos:

• Actualización de las posibilidades terapéuticas y diagnósticas para el manejo de los pacientes con Enfermedad 
Inflamatoria Intestinal.
• Aprendizaje del mecanismos de acción, indicaciones, eficacia y seguridad de los nuevos tratamientos biológicos 
comercializados para el tratamiento de la Enfermedad inflamatoria intestinal por los profesionales sanitarios
• Evaluación del papel de los niveles de fármacos biológicos para el ajuste de tratamiento biológico en la enfermedad 
inflamatoria intestinal
• Aprendizaje de las posibilidades diagnósticas de la ecografía intestinal en la Enfermedad Inflamatoria Intestinal. 
• Aprendizaje sobre las manifestaciones extraintestinales de la Enfermedad inflamatoria intestinal
• Aprendizaje sobre la incidencia, tratamiento y prevención de infecciones en la Enfermedad inflamatoria intestinal 
derivadas de la alteración inmunológica de la enfermedad y del uso de fármacos inmunosupresores
• Aprendizaje de las consecuencias nutricionales de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal y de su correcto manejo.
• Aprendizaje de clínica y tratamiento de la comorbilidad psiquiátrica en la Enfermedad inflamatoria intestinal.
• Actualización en la aplicación de las redes sociales para la telemedicina en Enfermedad Inflamatoria Intestinal. 
• Actualización de los aspectos legales relacionados con el manejo de los pacientes con Enfermedad Inflamatoria 
Intestinal (consentimientos informados, bajas médicas, incapacidades…)

Dirigido a:
Médicos Especialistas en Aparato Digestivo (En formación MIR o con titulación ya obtenida FEA, Médicos 
Especialistas en Medicina Familiar y Comunitaria (En formación MIR o con titulación ya obtenida FEA), 
Médicos Especialistas en Medicina Interna (En formación MIR o con titulación ya obtenida FEA) y 
Diplomados Universitarios en Enfermería.

Organizan:
Instituto de Investigación Sanitaria Aragón (IIS Aragón) y  Sº Aparto Digestivo H.C.U.Lozano Blesa y y H.U. 
Miguel Servet

Coordinación: 
Carla J. Gargallo Puyuelo, Santiago García López y Fernando Gomollón García

Inscripción:
Los solicitantes deben pertenecer a una de las especialidades médicas o
enfermería a la que va dirigido el curso. Para la emisión del certificado
se requerirá una asistencia mínima del 80%.
Se aceptarán las solicitudes por orden de inscripción
(https://www.iisaragon.es/eventos/) hasta completar el aforo
(total 50 asistentes).

ACTUALIZACIÓN EN DIAGNÓSTICO Y 

TRATAMIENTO DE LA ENFERMEDAD 

INFLAMATORIA INTESTINAL.

SEGUNDA EDICIÓN (2019-2020)

Lugar: C/: Avda. San Juan Bosco, 13, Edificio CIBA

Fecha: 26 Noviembre – 21 Abril

Actividad Acreditada  por la Comisión de 

Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de Aragón con 2,5 créditos. 

Expte 02 0008 11/0061-A

https://www.iisaragon.es/eventos/


PROGRAMA

Fecha: 26 de Noviembre Horario: 17:00 a 20:00 · Sala de Grados, Facultad de Medicina
•Introducción al curso y visión actual de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal. 15 minutos. Fernando Gomollón. HCU
• Monitorización de niveles de fármacos biológicos. 45 minutos. Dra. Raquel Vicente. Hospital Miguel Servet
• Pausa
• Ustekinumab. Indicaciones, manejo clínico y efectos adversos. 30 minutos. Dra. Maite Arroyo. HCU Lozano Blesa
• Redes Sociales en Enfermedad Inflamatoria Intestinal. 45 minutos. Dr. Eva Añon. Social media manager y community
manager.

Fecha: 21 de Enero Horario: 17:00 a 20:00 · Salón de actos Lorente de Nó, CIBA
• Ecografía intestinal en la Enfermedad Inflamatoria Intestinal. 45 minutos. Dra Raquel Larrosa. Hospital Miguel Servet
• ¿Realmente vale para algo la aféresis en la Enfermedad Inflamatoria Intestinal? 30 minutos. Dr Guillermo Bastida.
Hospital de la Fe en Valencia.
• Pausa
• Infecciones y su prevención en Enfermedad Inflamatoria intestinal. 45 minutos. Dr. Rosa Martinez. Hospital Miguel
Servet.
• Caso clínico de Hospital San Jorge de Huesca. 30 minutos. Dra. Yolanda Ber.

Fecha: 11 de Febrero Horario: 17:00 a 20:00· Salón de actos Lorente de Nó, CIBA

• Hidradenitis supurativa y Enfermedad Inflamatoria Intestinal. 45 minutos. Dra. Sonia de la Fuente. Hospital Clínico 
Lozano Blesa
 Tofacitinib en la colitis ulcerosa: indicaciones, monitorización. Dr Fernando Gomollón HCU
 Psicosomática en la Enfermedad Inflamatoria Intestinal. 45 minutos. Dr. Ricardo Campos. Hospital Clínico 
Universitario Lozano Blesa 
 Caso Clínico de Hospital Miguel Servet. 30 minutos. Dra Eva Sierra. 

Fecha: 17 de Marzo Horario: 17:00 a 20:00 · Salón de actos Lorente de Nó, CIBA 

•Nutrición en Enfermedad Inflamatoria Intestinal. 45 minutos. Dra. Carla J. Gargallo. HCU Lozano Blesa
 Davastrocel. Indicaciones, manejo clínico y efectos adversos. 30 minutos. Dra. Carla J. Gargallo. HCU Lozano Blesa
 Pausa
 Aspectos legales en la Enfermedad inflamatoria Intestinal. 45 minutos. Dr. Fernando Gomollón. HCU Lozano Blesa
 Caso clínico de Hospital Obispo Polanco, Teruel. 30 minutos. Dra. María José Alcalá.

Fecha: 21 de Abril Horario: 17:00 a 20:00 · Salón de actos Lorente de Nó, CIBA

• Espondiloartritis asociada a la Enfermedad Inflamatoria Intestinal.
45 minutos. Dra Marta Medrano. Hospital Miguel Servet
 Futuros tratamientos en la Enfermedad Inflamatoria Intestinal:
Risankizumab y Upadacitinib. 30 minutos. Dr. Santiago García.
Hospital Miguel Servet
 Niveles biológicos. Visión desde la inmunología.
Limitaciones y Fortalezas. 45 minutos. Dra. Mercedes Nocito.
Hospital Clínico Lozano Blesa
 Caso Clínico de Hospital Royo Villanova. 30 minutos. Dr. Juan Nerin.

Lugar: C/: Avda. San Juan Bosco, 13, Edificio CIBA

Fecha: 26 Noviembre – 21 Abril
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